Publicacion de distribucién interna - afio 3 - N°8 - Octubre 2009 - Colegio del Sagrado Corazén Apoquindo Monjas Inglesas

Aprender jugando:

A cuatro afnos de implementar
el programa PLEI, el colegio
evalla resultados.
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Querida Comunidad:

Aqui estamos. Ad portas de un fin de afio que, como siempre, viene cargado de actividades
demandantes. Antes de entrar en esa voragine, y con el recuerdo todavia latente de nuestra
Ultima celebracion del dia de Mater, me gustaria reflexionar sobre el llamado a la pureza e
interioridad que ella nos brinda con su mirada limpia y transparente sobre el mundo.
Mater proyecta confianza. Entrega la seguridad de que es posible confiar en el ser humano.

En una época en que nuestro pais se prepara para tomar decisiones politicas trascendentes,
en estos momentos también podemos entregarnos y confiar.

Al igual que Mater, busquemos ser personas definidas por nuestra interioridad. Ella nos invita
a construirnos desde adentro, despojandonos de los que nos impide llegar a nosotros mismos,
de aquellas cosas que no nos dejan ser lo que estamos llamados a ser. Limpiemos la mirada
de ruidos y distractores que nos dificultan ver lo sensible y lo bello en el otro, ver sus buenas
intenciones mas que sus potenciales amenazas.

Estos son también nuestros deseos para la alegre y comprometida generacion 2009 a las que
soflamos como mujeres de excelencia, no para que lo hagan todo bien, sino, para que cada
una dé lo mejor de si, siendo fieles a si mismas... siendo mujeres atentas a lo que habita su
corazon.

Margarita Hurtado C.

Programa de Comprension Lectora

Lograr una lectura reflexiva. Poder leer entre lineas y deducir significados. Ese es el nivel
de autonomia que pretende el colegio para sus alumnas a través del Programa de Comprension
Lectora que fue creado por el Departamento de Psicopedagogia del colegio en el 2006. A
través de éste, las nifias trabajan con métodos adecuados a su nivel, en linea con el curriculum
del Departamento de Lenguaje. Sus exitosos resultados han saltado a la vista afio a
afio por lo que se ha ido ampliando hasta cubrir desde 1° a 8° basico. Esto se logra a
diferentes ritmos, por lo que aquellas alumnas que requieren de apoyo adicional se ejercitan
paralelamente con el equipo de psicopedagogas del colegio.
Para poner en practica lo aprendido, se trabaja hasta 6° basico a con el cuadernillo de
ejercicios “Leo y Comprendo”, el que no sélo se relaciona con la ensefanza explicita de
las habilidades de comprension sino que también aborda temas propios del colegio. En
los Ultimos dos afios de ensefianza béasica se trabaja con el texto de la asignatura de
Lenguaje.

’ Nuevo esquema de Confirmacion
Dia de Mater = C o fimacen

Durante afios las monitoras de Confirmacién fueron

Mater Admirabilis es simbolo de nuestra jovenes ex alumnas que dieron un fuerte apoyo
espiritualidad desde mediados del siglo a las confirmantes con su aleg”a,
XIX cuando fue pintada por una joven espontaneidad, frescura y juventud. Sin
Desde entonces nuestra Mater, virgen embargo, se fue sintiendo cada vez con
joven, en actitud de escucha a lo que mas claridad, que la madurez de las
habita en su corazon, nos invita a nuevas generaciones de quienes
vivir desde e} interiof para ir al ratificarfan su compromiso con la Iglesia
anima a buscar permanente el requeria de una mirada mas adulta y
equilibrio entre la accion y la amplia que iba mas alla del circulo de
oracion, para entrar en dialogo con confort que da la familia y el colegio.
:ﬁsgrﬂggr?\‘ﬂ;’;r'ﬁaggﬁ: g:{j&‘?{g; Una mirada cercana pero externa, les
ora. Su interioridad hace de su proporcionaria la posibilidad de explorar
quehacer, una oracion. con mayor fuerza el compromiso que
El 20 de Octubre, mes en que la estaban asumiendo.
gﬂ;ﬂ;@”&gﬁveﬁeﬁg?eg'bigggﬂ?ﬁ]‘%z . A partir de este afio comenzamos a contar
para hacerla su compafiera de camino en con matrimonios de papas del colegio que
el tiempo que esta por venir. Asi, mantendran asumieron este nuevo rol. Con mucha alegria
viva la mision de ser contemplativas en la accion: hemos escuchado por parte de las alumnas y los
Hieibeg H?J'J’éif ge%%r\fgﬂeazl %“ucttl’gr”rgg o |IE(1)s monitores de comunidad que se han creado muy buenos lazos
generacion 2009, elegida por sus comparieras, la y ellas se han sentido acogidas y con un fuerte llamado a la
coron tras llevarla en procesion, acompafada por confianza.

Montserrat Astorquiza Andaur y Constanza
Quintana Olivares, junto a todo el colegio.
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PROGRAMA MUJER SC: Jornada Afectividad y Sexualidad

El programa Mujer SC y su eje tematico de Afectividad y Sexualidad,
se imparte en todos los niveles con variadas metodologias
dependiendo de la edad. En la adolescencia, se realizan distintas
instancias de trabajo en los que se aborda este aspecto de la vida
tales como, charlas, talleres y jornadas, ademas de las actividades
del profesor jefe con su curso. Las opiniones de alumnas de IlI°
Medio tras su taller, ilustran sus objetivos mejor que cualquier otro
testimonio:

"... independiente de la decisién que se tome respecto a la sexualidad,
todo repercute en el futuro, por lo que uno tiene que ser conciente
de las decisiones que se toma."

"...mas que nada a conocerme a mi misma, saber lo qué es mas o
menos importante para mi."

"... (hablamos de) todos los valores y cosas importantes que tiene
gue darse en una relacion para que perdure a lo largo del tiempo."

"... estuvo todo muy bien profundizado y relacionado porque se vio
el tema desde diferentes perspectivas.”

“... pudimos tener mucha confianza y formar un espacio muy rico."
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Nuestro Arte en Escena

Teatro hecho por tus pares.

Obras que expresan lo que los

jovenes de hoy comparten y

difieren, lo que sienten y piensan.

Con dieciocho afios de vida, en

pleno paso a la adultez, el Festival

de Teatro de nuestro colegio llegb

en Octubre lleno de fuerza y gran

calidad. No se trata de actores
amateurs improvisando, sino que

de jovenes dedicados vy
apasionados por esta rama de
expresion.

Los resultados fueron: PRIMER
LUGAR San Ignacio El Bosque;
SEGUNDO LUGAR Sagrado
Corazon Monjas Inglesas; TERCER
LUGAR Teresiano Enrique de
Oss0; MEJOR ACTRIZ PRINCIPAL
Susana Leal del Teresiano Enrique
de Oss6; MEJOR ACTOR
PRINCIPAL Maximiliano Lopez del Teresiano Enrique de Oss6; MEJOR
ACTRIZ SECUNDARIA Rosario Fontecilla de Nuestra Sefiora Del
Camino; MEJOR ACTOR SECUNDARIO Mario Avillo del San Ignacio
El Bosque; MEJOR VESTUARIO Y MAQUILLAJE Sagrado Corazén
Monjas Inglesas; MEJOR PUESTA EN ESCENA San Ignacio El
Bosque.

Charlas de apoyo a Padres Separados

Mucho interés han despertado las charlas
organizadas por el Departamento de Familia SC para
padres que viven el proceso de la separacion.
Basados en una sola verdad y es que dejamos de
ser parejas pero siempre seremos padres y familia
es que la psicéloga Marisol Roa

estructuro esta serie de charlas.
Estas estan dirigidas no sélo

a apoderados del colegio
sino que también abiertas

a la comunidad.

Las dos ultimas seran el
Miércoles 11 de
Noviembre a las 20:00 hrs.

El contenido ahondara en
torno a las tensiones del dia a
diay posibilidades de nuevas parejas.
Inscripciones en familia@scmonjasinglesas.cl
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Hace algunos afios las nifiitas de Kinder se preparaban para abordar la
lectura y escritura en el Primer Ciclo a través de distintos tipos de
preparaciones o “aprestos”, como se dice en jerga académica. Pocas lefan
y las que lo hacian era mas hien por habilidades propias y no inducidas
curricularmente. Hoy, la gran mayoria ya lo logré y las pocas que quedan
estan a punto de conseguirlo.

¢Qué pas6? ¢Qué cambi6? El colegio cumplié cuatro afios de
implementacion de PLEI (*Programa de Lecto Escritura Inicial) en
Preescolar y Primer Ciclo. Sus lideres, Patricia Lopez y Maria José Lagos,
respectivas subdirectoras, a tan corto plazo no tienen ninguna reserva en
definirlo como una gran iniciativa. “Es una metodologia maravillosa, que
logra el aprendizaje a través de una pedagogia entretenida y lidica
donde las nifiitas aprenden con distintos desafios”, dice Patricia, “y lo que
es méas maravilloso es que se hace respetando los ritmos individuales”
agrega Maria José. Desde que comenzoé el PLEI, se intencion6 este
aprendizaje a través de juegos y teniendo de base todos los conocimientos
previos y naturales que hoy en dia tienen las nifiitas debido a que viven
un mundo mas letrado como juegos en computadores, utilizacion de
teclados, afiches y otros.

El desarrollo del lenguaje y la estimulacién profunda y temprana de la
lecto-escritura, se traduce en que el énfasis en Primero y Segundo Basico
esta puesto en el paso siguiente: la comprension lectora. De ahi en adelante
los beneficios se ramifican a todas las otras asignaturas.

PLEI no sélo suena a juego, sino que

*
\ también se juega. Y de paso también
\ permite, a quién lo practica, a desarrollar la lectura

y la escritura de forma muy entretenida.
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Algunos elementos de PLEI

Antecedentes

La perspectiva tedrica

de este modelo es de

naturaleza

constructivista, en la

gue las alumnas

construyen su propio

conocimiento

interactuando con el mundo

gue las rodea. PLEI es el nombre

con que el colegio bautizé la

adaptacion del método CELL (California Early Literacy
Learning) que cuenta con una sélida base de la metodologia
High Scope con exitosas experiencias en Estados Unidos,
Australia y algunos colegios de nuestro pais. Tanto el
profesorado de pre escolar como de primer ciclo basico ha
recibido una capacitacion continua que se ha realizado
durante 2 afios a través de cursos, talleres y observaciones
vinculadas con esta metodologia.

Trabajo inicial. Cada alumna se hace cargo de su
aprendizaje desde el inicio de la jornada. Dentro de la
Rutina Diaria, cada nifia llega al colegio, prepara sus
materiales, se pone el delantal y se dispone a trabajar
autbnomamente en alguna de las actividades que fueron
preparadas para el inicio de la jornada.

Método balanceado de lecto-escritura. Todos los dias, las

nifas estan expuestas a la lectura en sus distintas formas: en
voz alta, compartida, guiada, independiente e interactiva. Este
mismo trabajo se realiza en relacion a la escritura.

Centros de Aprendizaje. Son lugares dentro de la sala de
clases donde enfrentan diferentes desafios, desarrollando
habilidades con actividades concretas.

Trabajo en tres grupos. Dos tercios trabajan guiados por las

profesoras, el tercer tercio trabaja autbnomamente en otra
actividad. Asi se concentra el trabajo en grupos mas pequefios
para poder andamiar mejor el aprendizaje de cada alumna. Por
otro lado, el grupo independiente aprende autonomia de trabajo.

Diario de vida. La historia de cada una de las alumnas, contada

por ellas mismas, va quedando guardada con dibujos y letras
en estos cuadernillos.
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